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ALLE FAMIGLIE 

AI DOCENTI 

AGLI STUDENTI 

AGLI ATTI  

Circ. n. 11 

OGGETTO: DIVIETO DI UTILIZZO DELLO SMARTPHONE IN ORARIO SCOLASTICO, 

ANCHE A FINI DIDATTICI. 

           Si comunica che, con circolare ministeriale n. 3392 del 16 giugno 2025, il Ministro dell’Istruzione e 

del Merito ha disposto anche per gli studenti del secondo ciclo di istruzione il divieto di utilizzo del telefono 

cellulare durante lo svolgimento dell’attività didattica e più in generale in orario scolastico (compresa la 

ricreazione). 

L’utilizzo è permesso: 

“nei casi in cui sia previsto dal Piano educativo individualizzato o dal Piano didattico personalizzato come 

supporto rispettivamente agli alunni con disabilità o con disturbi specifici di apprendimento ovvero per 

motivate necessità personali”. 

 La circolare segnala poi che “per finalità didattiche resta ovviamente confermato l’impiego degli altri 

dispositivi tecnologici e digitali a supporto dell’innovazione dei processi di insegnamento e di apprendimento, 

come pc, tablet e lavagna elettronica, secondo le modalità programmate dalle scuole nell’esercizio della 

propria autonomia didattica e organizzativa”. 

Si richiama l’attenzione delle famiglie o dei tutori affinché con il loro supporto si possa rendere sempre più 

efficace questa azione educativa, che ha come obiettivo la crescita personale e il benessere complessivo degli 

studenti. 

 

L’intervento del Ministero si è reso necessario a seguito di numerosi studi internazionali che hanno evidenziato 

gli effetti negativi di un utilizzo eccessivo dei dispositivi mobili in età scolare. Le distrazioni da smartphone 

compromettono la qualità dell’apprendimento e riducono il rendimento scolastico; l’uso prolungato del 

cellulare, inoltre, è associato a disturbi del sonno, ansia e minore socializzazione. 

Si allega alla presente la circolare ministeriale n. 3392/2025. 

L’aggiornamento del Regolamento di Istituto con le relative sanzioni disciplinari e l’integrazione del Patto 

Educativo di Corresponsabilità saranno comunicati successivamente. 

                                                                                           
IL DIRIGENTE SCOLASTICO                                                                                          

Prof.ssa Paola Ruscitti 
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